
Gratis trainingen

OMZIEN NAAR 
ELKAAR
Leer, ontwikkel en 

train jezelf

Omzien naar elkaar is belangrijker 

dan ooit en persoonlijk contact wordt 

steeds minder vanzelfsprekend.

Jij speelt hierin een belangrijke rol.

Doe mee aan een training om jouw contact met 

anderen te verdiepen met gesprekstechnieken en 

oefeningen. Zo maak je groot verschil voor een 

ander én voor de kerk.

Gratis · aanmelden via de QR-code op de 

achterkant



Omzien naar elkaar

TWEE TRAININGEN

OMZIEN NAAR ELKAAR

Basistraining

Leer effectieve manieren om contact te maken, praktische tips voor 

het opbouwen van een sterke gemeenschap en hoe je eenzaamheid 

kunt herkennen, bespreken en ondersteunen.

OMZIEN NAAR ELKAAR

Verdiepende training

Ontwikkel jouw vaardigheden in het voeren van betekenisvolle 

gesprekken, leer luisteren zonder oordeel en breng jouw eigen 

leervraag in.

Raad van Kerken Woerden heeft deze trainingen besproken met de 

voorgangers van verschillende kerken. Zij zien veel eenzaamheid in Woerden, 

zowel binnen als buiten de kerk. Daarom steunen zij de trainingen van harte 

en moedigen je aan hieraan mee te doen.

Deze trainingen zijn voor jou gratis, dankzij een 

samenwerking (en waardering) van de Gemeente Woerden, 

de Raad van Kerken, de Christelijke Hogeschool Ede en Hart 

voor Woerden.

Voor aanmelding, meer info & data: scan de 

QR-code


